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Cod. admin. Data Inicio Data Fim Regime Certificagdo Nivel QNQ . Inscritos Qualificagio

No0DOTTE2S 01-09-2026 31-08-2029 Diurno Dupla Certificacio Niwel & TEZRAMSS - Técnico/a de Apoio & Intervencido Social
Entidade Formadora Estrutura Regional Responsédvel pela Aprovagdo

EPROFCOR - Escola Profissional de Cortegaga DSR Centro

Cursos Plano de Formacao Técnico-Pedagogico Alunos/Formandos Estados
Matriz Curricular Complernentos da Matriz Curricular

Componente de Formacao Sociocultural

Cédigo Disciplina Carga Hordria

Portugués e PLNM ~

Portugués

Portugués Lingua Mag Materna [PLNM) - Mivel Iniciaga:

Portugués Lingua Mag Materna [PLNM) - Mivel Iniciaga:

Bortugués Lingua Segunda

| para Alunos ¢

Lingua Gestual Portuguesa (PLI)

Portugués Lingua Nao Materna [PLNM) - Nivel Intermédicfs)

LE I - Inglés - Nivel de continuagao
LE Il - Inglés - Nivel de continuagao
LE Il - Inglés - Nivel de iniciagao
LE Il - Inglés - Nivel de inidiacao

LE I - Francés - Nivel de continuacéo

LE Il - Francés - Mivel de continuacs

LE Il - Francés - Nivel de iniciagao

rancés - Nivel de iniciagao

LE I - Alemao - Nivel de continuagao

LE Il - Alem&o - Nivel de continuacio

LE Il - Alem3o - Nivel de iniciagao

LE Il - Alemao - Mivel de iniciagao

- Nivel de continuagao

LE Il - Espanhal - Nivel de continua

LE Il - Espanhal - Nivel de iniciagio

LE Il - Espanhol - Nivel de iniciacao

220

220

20

220

220

220

20

220

220

220

20

20

&% 20°C Nublado



TIC ou Oferta de Escola ~

DACPODI2500 Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
DACPOO38000 Oferta de Escola 100
DACPOONSO0 Area de Integragéo 220
DACPOOIZS00 Educacdo Fisica 140

Total Horas 1000

Componente de Formagao Cientifica

Cédigo Disciplina Carga Hordria
DACPO034C20 Psicologia 200
DACPOOZ7CO0 Sociologia 200
DACPOO32CI10 Matemdatica 100

Total Horas 500

Componente de Educagdo Moral e Religiosa

Cédigo Disciplina Carga Hordria

DACPOIS1000 Educacdo Moral e Religicsa a1

Total Horas 81

Componente de Cidadania e Desenvolvimento

Cédigo Disciplina Carga Horéria

DACPOO81000 Cidadania e Desenvolvimento o]

Taotal Horas (o]



Componente de Formagao Tecnoldgica

Disciplinas/UC/UFCD Obrigatérias Pontos de Crédito Linguas Estrangeiras
Comunicar e interagir em contexto profissiona 45 50
00054 Colabaorar e trabalhar em equipa a5 50
UCO415S Liesenvolver paliticas de intery 225 25
UC04154 Desenvolver respostas de intervencao social 225 25
UCos15Ss Prornaver os direitos e deveres fundamentais dos cidadios ah 50
UCos1e2 Promawer & monitorizar protocolos e parcerias 225 25
UCosIes Prevenir e intervir em situages de conflito ah 50
UQ04ITS Atuar em situagdes de seguranca de pessoas e bens em atividades de intervencio social 225 25
LIC04289 Implementar intervengdes em desenvolvimenta comunitric 4h 50
UCO4sE0 Lesenhar projetos de intervencaa social 225 25
Planear as atividades de intervengao social 45 50
UQ04952 Angariar fundos, investimentos e apoios sociais 225 25
de 2o social 224 25
U054 Atuar em situagdes de emergéncia em atividades de intervengao social 225 25
UC040a5 Aplicar as metodalogias de trabalho de projets comunitério 45 50
UCO4SEE Aplicar técnicas e estratégias de intervencao social em criangas e jovens 225 25
Wai¥ts g Aplicar técnicas e estratégias de intervencao sacial em adultas 225 25
UQ045a8 Aplicar técnicas e estratégias de intervencao social em populagdes em risco 225 25
UC04L5a9 Desenvohser intervengdes sociaks no contexto escolar e educativo ah 50
UCOs000 Desenvolver intervencaes sociais em populagdes vulnerdveis na drea da sadde mental 4h 50
Desenvolver intervencaes socais em situagdes de trauma, crise ou incidente critico 4h 50
UC0s002 Desenvolver intervengaes sociais em grupos com comportamentos aditives ou dependéncias 4h 50
Implementar agdes de marketing sccial 225 25

Analisarindicadares de bem-estar e deservolvimenta saudével



Unidades Opcionais da Componente de Formagado Tecnolégica

Opcionais - 13.5 pontos de crédito

FaY
UCos007 Reconhecer processos de envelhecimento 4.5 50
UCo5008 Aplicar métodos e técnicas pedagdgicas no apoio e desenvolvimento psicossocial 2.25 25
uco4170 Desenvolver técnicas de dinamizacao de atividades através da expressao dramatica, corporal, vocal e verbal 4.5 50
UCoo077 Aplicar storytelling na comunicacao 225 25

Total Horas do Plano 2631

Duracdo da Formacdo em Contexto de Trabalho 600

Total Horas Final

3231



